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W koszyczku jabłuszko
starannie złożone

śmieje się do dzieci
troszkę zawstydzone

Buzię ma rumianą 
od słonka czerwoną 

i calutką skórkę 
pięknie opaloną

Mamusia jabłuszko
nożem rozkroiła

i na równe części
dzieci podzieliła

A w każdej to części
zdrowe witaminki
dla mamy dla taty

chłopca i dziewczynki

Cieszą się dzieciaki
i jabłuszka jedzą

a o tym jak zdrowe
nawet ptaszki wiedzą

    Pamiętajmy ,że owoce są bardzo zdrowe

bo zawierają witaminki potrzebne aby zdrowym być

 zarówno dla chłopczyka

jak i dziewczynki 

Owoce możemy przechowywać przez całą zimę. 

Nasza propozycja to owocowa skrzyneczka.



Będą nam potrzebne: kolorowy papier, kolorowe mazaki, linijka, nożyczki, klej.

Krok 1
Wytnij kilka pasków o wymiarach około 2 cm x 26 cm oraz 1 cm x 11 cm. Następnie spróbuj

wykonać z nich skrzynkę. Pamiętaj, skrzynka może być zaprojektowana według Twojego pomysłu.
 



Krok 2
Połącz ze sobą wycięte wcześniej elementy, możesz zasugerować się wykonanym przez nas

wzorem lub przygotować własny. 

Krok 2A



Krok 3
Wytnij kolorowe kontury owoców. Możesz skorzystać z podanego niżej wzoru. 

Krok 4
Połącz i sklej ze sobą wszystkie elementy, popraw kontury kolorowymi mazakami. 



Krok 5
Na wybrane przez siebie tło naklej skrzynkę, a następnie wypełnij ja owocami.  

Gotowe!!! Skrzyneczka przepełniona owocami będzie doskonałą inspiracją do spożywania przez
dzieci zdrowych przekąsek.  


